
www.st-peter-schule-duesseldorf.de/mittagessen/ 

Weitere 

Informationen 

zu 
unserem 

Mittagessen 

und 

einen 

Link 

zu 
den 

entsprechenden 

Zusatzstoffen 

gibt 

es 
unter 

Catering 

von 

Pro 

Gourmet 

/ 
wwW.pro-gourmet.de 

***DGE 

-
Deutsche 

Gesellschaft 

für 
Ernährung*** 

Nachspeise 

Becher (3,13) Fruchtjoghurt im 

***nach DGE*** 
Frische Obstauswahl 

***nach DGE*** 
Frische Obstauswahl 

Frische Obstauswahl 

Frische Obstauswahl 

Hauptspeise 

(13, 15, Wz) 
Kartoffelwürfel 

Rahmkarotten und 
Hähnchenschnitzel 

***nach DGE*** 

(10, 13) 
Kartoffeln 
Rahmspinat und Eieromelette mit 

Paniertes 

***nach DGE*** 

Dressing (10,13,14,16) und 

Mais 

mit 

Joghurt 

Eisbergsalat mit Karotten 

Blumenkohl dazu 

(3, 
14, 
15, 

Wz) 

Tomatensoße 
Vollkornpenne in 

(2,3, 

10, 
13, 

15, 

Wz) 

Apfelmus 

Pfannkuchen mit 

Kartoffelauflauf mit 

17.06.24 Montag 

18.06.24 Dienstag 

19.06.24 Mittwoch 

20.06.24 
Donnerstag 

21.06.24 Freitag 

OGS St. Peter 

Unsere Speisekarte 
mit 
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